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南阳市卫健体委办公室 2025 年 5 月 22 日

南阳市卫健体委
召开违规吃喝暨群腐集中整治工作部署会

5 月 19 日，南阳市卫健体委召开了全市卫生健康体育系统

违规吃喝暨群腐整治工作部署会，各县市区卫健委、体育管理部

门主要领导，委属委管单位党政主要负责同志和纪检分管领导，

机关全体人员参加会议。委党组成员、副主任郭晓华主持，党组

书记、主任顾理出席会议并讲话。

会上，市纪委监委派驻组组长黄玉林同志宣读了中央对信阳

市罗山县李献林等人违规聚餐饮酒、1 人死亡等问题通报，并传
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达了省、市关于违规吃喝，以及市委关于“群腐”集中整治会议

精神；委党组成员、副主任李长波同志通报了卫生健康体育系统

内近期“群腐”工作开展情况，并对下步工作做了安排部署。

针对违规吃喝问题，会议指出，吃喝问题绝非小事小节，它

关系到党在人民群众心中的形象。各级党组织和广大党员干部要

从思想根源上认识其“风险性”，从政治上深刻认识其“危害性”，

从政治敏锐性上洞察其“隐蔽性”，在思想和行动上来一次集中

整治的大扫除，坚决刹住作风建设和吃喝歪风，坚决防止各种违

规违纪问题的反弹回潮。会议要求，一是要结合实际，深入对照

剖析。举一反三，推动健全财务管理、公务接待等制度，做到心

有所畏、言有所戒、行有所止。二是要注重实效，严格自查排查。

要对照“十禁止”开展查摆，对违规吃喝问题线索排查起底，建

立台账，逐一整改。三是要以案说法，强化教育警示。要以身边

事教育身边人，增强警示效果。四是要深挖细究，风腐同查同治。

坚持一体纠治，既“由风查腐”，又“由腐纠风”，深挖吃喝背

后腐败问题；五是要多措并举，强化作风建设。以“关键少数”

带动“绝大多数”，引领全市卫健体系统党员干部上行下效、主

动作为。

针对“群腐”集中整治工作，会议要求，一是要思想认识再

提升。全面落实中央、省、市群腐整治工作要求，强力纵深推进，

坚持问题导向，全面彻底整改，凝聚攻坚合力。二是要整改重点

再明确。聚焦系统内的重点任务、突出重点问题，把集中整治向

大纵深推进，真正让整治见行见效、群众可感可及。三是要责任
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措施再压实，紧盯群众反映强烈的痛点难点问题，以更严的监督、

更实的举措推动集中整治工作向纵深发展。

会上，还对消防安全工作进行了安排部署。

（委办公室）

邓州市卫健系统召开违规吃喝专项整治动员暨群腐整治工

作推进会。为深入贯彻落实党中央关于全面从严治党的决策部署，

邓州市卫健委于 5 月 15 日下午召开全市卫生健康系统违规吃喝

专项整治动员暨群腐整治工作推进会，各医疗卫生单位领导班子

成员及委机关全体工作人员参加会议。会议指出，开展违规吃喝

专项整治和群众身边腐败问题整治，是推动全面从严治党向纵深

发展、向基层延伸的必然要求，是维护群众健康权益、提升卫健

系统公信力的迫切需要。医疗行业作为与群众利益息息相关的民

生领域，违规吃喝看似是“小事小节”，实则是滋生腐败的温床，

不仅破坏卫健系统内部风气，更会侵蚀群众对医疗行业的信任。

卫健系统全体干部职工必须从讲政治的高度，深刻认识整治工作

的重要性和紧迫性。会议强调，全体干部职工要牢固树立“一盘

棋”思想，加强协作配合，形成整治工作的强大合力。各单位各

科室要积极主动开展自查自纠，深入排查问题，及时整改落实。

党员干部要发挥模范带头作用，以身作则，严于律己，坚决抵制

违规吃喝等不正之风，自觉远离腐败行为，营造廉洁行医、诚信

服务的良好氛围，为卫健系统高质量发展提供坚强的纪律保障。

（邓州市卫生健康委）
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内乡县三级联动推进健康巡讲全覆盖。5 月 20 日，内乡县

以“倡导文明健康生活方式”为主题，正式拉开 2025 年度健康

巡讲活动帷幕。一是三级联动，织密健康服务网。以“市级专家

+县级专家+乡村医生”三级联动模式，构建覆盖城乡的健康宣教

网络。专家团队通过通俗易懂的讲座，向群众普及高血压、糖尿

病等慢性病防治知识和季节传染病防控要点；医护人员开展义诊

咨询，为村民测量血压血糖，提供个性化健康建议。二是精准指

导，创新宣教模式。市卫健体委宣传科长郭倩、三级主任科员曾

莹楠、市健康教育所所长王航等深入活动现场，实地查看健康讲

座、义诊服务及健康咨询区，指导各单位打造“听得懂、学得会、

用得上”的健康服务新模式，让优质医疗资源沉下去、群众满意

度提上来。三是长效服务惠民生。本次专项行动共举办健康科普

讲座 32 场，义诊 16 场，送医走访 50 余户，为群众免费发放健

康素养 66 条手册 1600 余册，受益群众 3800 余人次。下一步，

内乡县将持续巩固巡讲成果，通过精准化服务、数字化赋能、品

牌化提升构建健康服务长效机制。

（内乡县卫生健康委）

宛城区筑牢结核病、艾滋病防控屏障。近日，宛城区疾控中

心以“为党旗增辉、为疾控添彩”主题实践活动为抓手，由中心

党总支书记、主任刘喜成带队，组织结核病防治科、艾滋病防治

科党员业务骨干成立专项督导组，对南阳市中心医院、市二院等

辖区综合医院开展结防病、艾滋病防控工作督导，推动党建与业
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务深度融合，以实际行动迎接党的“七一”诞辰。督导组采用听

取汇报、现场核查、座谈等方式开展，重点核查医疗机构疑似肺

结核发现与诊断，疑似及肺结核疫情报告与转诊，肺结核疫情报

告的及时性与完整情况；艾滋病、性病、丙肝规范检测与上报工

作开展情况。针对疑似肺结核转诊率、艾滋病检测覆盖等关键指

标及难点堵点进行了技术指导并提出整改建议。

（宛城区卫生健康委）

示范区开展全民营养周暨“5·20”中国学生营养日宣传活

动。5 月 20 日，示范区卫健中心联合南阳市卫健体委、南阳市

疾控中心、示范区教育中心在南阳市第二十一完全学校举办南阳

市全民营养周暨“5.20”中国学生营养日宣传活动。活动邀请南

阳医专一附院及市疾控中心营养专家对学生进行专题营养知识

讲座，围绕“吃动平衡、健康体重、全民行动”分别对校园合理

膳食营养指导、校园食品安全风险防控、校园营养餐健康知识科

普等相关知识进行专题讲解。在校内人员聚集处，设置全民宣传

活动背景墙及展板，悬挂宣传标语，发放宣传折页、宣传小册子，

设立咨询台，专家面对面向师生传递中国居民膳食指南科普知识。

通过本次宣传活动，使师生们认识了营养健康的重要性，普及了

校园合理膳食及食品安全知识，号召广大师生积极传播“减油、

增豆、加奶”和“增加蔬菜水果、粗粮和水产品”的活动中来，

形成膳食新风尚，健康快乐伴成长。

（示范区卫健中心）
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2025 年南阳市全民健身活动月暨全民健身运动会网球比赛

圆满落幕。5 月 18 日，为期两天的 2025 年南阳市全民健身活动

月暨全民健身运动会网球比赛在热烈欢腾的氛围中完美收官。本

次赛事由南阳市人民政府主办，南阳市卫健体委承办，汇聚了全

市 8 支顶尖网球队伍同场竞技。运动员们以饱满的热情、高超的

球技，为市民呈现了一场场精彩绝伦的网球盛宴。经过激烈角逐，

水上网球队、南阳师范学院代表队荣获一等奖。作为全民健身活

动月的重头戏，此次网球比赛为网球爱好者搭建了专业的交流平

台，充分展现了南阳市网球运动蓬勃发展的良好态势，彰显了全

民健身事业的无限魅力，为推进健康南阳建设注入了新的活力。

（委体育事业科）

南阳市疾控中心举办传染病防控、监测预警与卫生应急能力

提升培训班。为进一步规范传染病和突发公共卫生事件的网络报

告，加强传染病防控、应急队伍建设，5 月 15-16 日，南阳市疾

控中心举办 2025 年全市传染病防控、监测预警与卫生应急能力

提升培训班。来自各县市区疾控中心及各疾控分中心负责同志

80 余人参加了培训。会议对 2024 年传防、应急工作取得的成绩

给予充分肯定，对 2025 年工作进行了安排部署，要求各地正视

传染病防控与卫生应急面临的压力和挑战，通过培训学习、演练

实战等多种形式，全面提升监测预警、风险评估、流行病学调查、

应急处置等传染病防控能力。传防科、应急办、信息科和检验科

分别就重点传染病监测工作、卫生应急重点工作、前置软件部署
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情况和常见传染病采样送样要求等内容进行了培训。会上还就

“一犬伤多人”事件应急处置工作进行了研讨，各县市区踊跃发

言，对处置工作面临的问题及难点交流了经验和做法。通过此次

培训，提升了我市传染病防控及应急管理人员业务素质和实战能

力，全面推进我市传染病防控工作迈上新台阶。

（南阳市疾控中心）

南阳市第六人民医院开展“健康教育大讲堂”提升患者健康

素养。为积极响应“健康南阳行 大医献爱心”及“健康促进 321”

工作要求，提升患者及家属的健康素养，5 月 14 日，南阳市第

六人民医院在门诊大厅举办健康教育大讲堂活动。呼吸科柳呂翩

医生以《结核病防治与药物管理》为题，深入浅出的从结核病的

常见症状、传播途径、规范治疗及药物管理等方面展开讲解，重

点强调“早发现、早诊断、早治疗”的重要性，并详细解读了结

核病药物治疗的注意事项。外科护士长赵白杨通过“理论+实操”

的形式，为患者及家属演示了留置针的正确护理方法，讲解了留

置针的日常维护、常见并发症的预防及处理等内容。讲解过程中，

不少患者家属就日常防护和家庭护理积极提问，现场互动氛围热

烈。此次健康讲堂活动聚焦常见病防治和护理知识，通过“面对

面”宣教，将专业的健康知识送到患者及家属身边，帮助他们掌

握疾病防治技能。市六院将以此次活动为契机，常态化开展健康

教育大讲堂，持续优化服务模式，为构建健康南阳贡献力量！

（南阳市第六人民医院）
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南阳市羽毛球队在省青少年羽毛球冠军赛实现运动成绩与

精神文明双丰收。5 月 17 日，“奔跑吧・少年”2025 年河南省青

少年羽毛球冠军赛在新乡收拍。本次比赛由河南省体育局主办，

河南省球类运动中心、新乡市体育局承办，设有男、女单打，男、

女双打，混合双打，男、女团体 7 个项目，来自全省 17 个地市、

部分县（市）及河南省体育场馆中心体校、河南省体育中学的

23 支代表队 588 名青少年选手参赛。南阳市派出 55 名选手参与

全部组别角逐，经过激烈比拼，斩获 1 枚金牌、1 枚银牌、3 枚

铜牌及多个前八名成绩，并荣获“体育道德风尚奖”，实现了竞

技成绩与精神文明的“双丰收”，展现了我市羽毛球小将的不俗

实力与良好精神风貌。据悉，此次冠军赛是河南省青少年羽毛球

锦标赛的选拔赛，单项前 16 名和团体前 12 名的运动员将获得代

表我市参加锦标赛的参赛资格。接下来我市青少年羽毛球队将全

力以赴，积极备赛，力争在锦标赛中再创佳绩。

（市青训中心）

报：市委、市人大、市政府、市政协领导。

送：省卫健委办公室、市委办公室、市政府办公室。

发：各县市区卫健委（卫健中心）、体育管理部门，委属和管理单位，委

机关各科室。
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