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南阳市卫健体委办公室 2025 年 6 月 16 日

党建引领聚合力 高效治理强基层
方城县卒中急救网络建设成效显著

方城县卫健委坚持以党建为引领，持续优化卒中急救网络运

行机制。通过整合资源、下沉力量、优化流程，强化基层单元内

涵建设与能力提升，为保障人民群众的生命健康筑牢坚实防线。

一、党建引领，服务质量高效提升

党组织充分发挥战斗堡垒作用，将党建工作与业务工作深度

融合，为卒中急救网络建设提供了坚强的组织保障。成立卒中急

救网络建设领导小组，明确职责分工，加强统筹协调，确保各项
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工作有序推进。组建以党员为核心的卒中中心红手环志愿团队，

深入基层开展大规模心脑血管高危人群筛查活动。整合卒中中心

核心力量及多科室护理骨干，组建跨专业协同的志愿服务先锋队，

打破科室壁垒，实现资源共享与优势互补。同时，积极与上级医

院建立合作关系，邀请专家进行技术指导和培训，不断提升医护

人员的业务水平和服务能力。

二、优化流程，规范操作效能攀升

制定急救预案和操作规范，从患者发病、呼叫急救电话到送

往医院、进行救治，每一个环节都明确时间节点和责任人，加强

院前急救与院内急诊的衔接，确保患者在转运过程中能够得到及

时的监护和治疗。建立卒中急救绿色通道，对卒中患者实行优先

挂号、优先检查、优先治疗，缩短患者的救治时间。成立卒中急

救质控中心，定期对各级医疗机构的卒中救治工作进行质量检查

和评估。完善质控指标体系，对患者的救治时间、治疗效果、并

发症发生率等指标进行监测和分析，通过质控管理，及时发现和

解决存在的问题，不断改进救治流程和方法，提高卒中救治的质

量和水平。

三、资源下沉，基层救治能力跃升

选派县级专家定期下沉指导，开展业务培训和技术帮扶，助

力乡镇卫生院医护人员掌握先进的卒中救治技术和方法。建立县

乡村三级紧密联动机制，县级专家通过远程会诊、现场指导等方

式，为乡镇卫生院提供技术支持。乡镇卫生院在发现疑似卒中患

者后，能够及时与县卒中中心取得联系，启动双向转诊绿色通道。
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患者在转运过程中，县卒中中心提前做好接诊准备，确保患者到

达后能够迅速得到救治。广阳镇卫生院在卒中救治单元建设方面

取得显著成效，被河南省授予“2024 年成绩突出基层卒中单元”

荣誉称号。方城县及时总结推广广阳镇的成功经验，在全县范围

内全面铺开基层卒中救治单元建设。通过统一规划、标准化建设、

同质化培训和严格质控，全县卒中急救网络覆盖广度与深度显著

提升。截至目前，方城县已高质量建成 11 家基层卒中救治单元。

（方城县卫生健康委）

内乡县开展"简易门诊"观摩调研，助推医疗便民服务提质增

效。6 月 12 日，内乡县卫健委党组书记、主任蔡如谱带队对县

域内 5 家医疗机构“简易门诊”建设运行情况进行实地调研。调

研组通过“沉浸式”观摩，全面了解各医院便民服务开展情况。

在县人民医院，调研组实地体验了“一站式”便民服务流程。该

院通过科学分区、信息化支撑，实现就诊、开方、结算无缝衔接，

患者平均 3 分钟即可完成诊疗。蔡如谱重点检查了慢性病用药报

销政策落实及药品价格公示情况，对医院推行收费、药品、流程

“三公开”机制给予肯定。现场观摩后召开专题推进会，蔡如谱

强调，简易门诊要在简化流程的同时确保服务质量，严守廉洁底

线。各单位要以此次观摩为契机，持续优化服务流程、提升服务

能力，真正把民生实事办出温度、办出实效。此次调研采用“现

场看、集中议、马上干”的闭环模式，将便民服务与医疗能力建

设有机结合。下一步，县卫健委将坚持以群众需求为导向，以简
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易门诊建设为切入点，全面提升县域医疗服务水平，切实增强群

众就医获得感。

（内乡县卫生健康委）

镇平县卫健委联合多乡镇开展托育服务宣传活动。近期，镇

平县卫健委联合多乡镇围绕“普惠托育、科学育儿”为主题开展

系列宣传活动。一是通过集市摆放展台、悬挂宣传条幅、在服务

大厅发放宣传页，多媒体宣传等形式让托育政策、优生优育知识

深入人心。二是乡村干部走村入户、结合国家托育服务宣传月，

举办“优生让生命更美好 优育让生活更美好”讲座，宣讲托育

政策、优生优育知识，三是深入幼儿园开展亲子互动活动，倡导

科学育儿理念。确保生育政策、科学养育理念，婴幼儿营养喂养、

生长发育、疾病预防、回应性照护等育儿知识触达目标群体。此

次多乡镇联动宣传，有力宣传了我国人口发展的新形势及优化生

育政策，也让托育服务的“春风”吹进千家万户，唱响了人口发

展、家庭健康、社会和谐主旋律，营造了生育友好型社会氛围。

（镇平县卫生健康委）

南阳市疾控中心开展艾滋病、性病、丙肝、麻风病防治工作

业务培训。6 月 5 日，南阳市疾控中心召开全市艾滋病、性病、

丙肝、麻风病（以下简称“四病”）防治工作业务培训。各县市

区卫健委疾控科长、疾控中心主管主任、艾防科科长、负责艾滋

病和丙肝业务骨干参加。培训会上，回顾通报了 2024 年我市“四
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病”防治工作指标完成情况，对全市第五轮艾滋病综合防治示范

区工作中取得的突出成绩和建立政府为主导，“医警联合”“医

校联合”多部门联防联控机制工作取得的进展表示肯定，分析工

作中存在的不足和短板，从综合防治示范区工作开展、健康教育、

联防联控、一站式服务、推进医防融合和医防协同等方面提出更

高的要求。本次培训会特邀省疾控中心艾防所监测室专家为大家

作《河南省艾滋病流行形势分析》《艾滋病精准溯源及专题调查

工作要点》报告；南阳市疾控中心艾防科业务专家分别就各自分

管工作进行分类培训，全方位提升了县市区的艾滋病、性病、丙

肝、麻风病防治能力。

（南阳市疾控中心）

南阳市开展控烟专题进校园健康科普巡讲活动。6 月 12 日，

由南阳市爱国卫生促进中心主办、高新区爱卫促进中心、市第八

人民医院与市第十一完全学校共同承办的“拒绝烟草诱惑，对第

一支烟说不”控烟专题健康科普宣讲活动在南阳市第十一完全学

校举行，现场近 200 名师生参与。活动中，市爱国卫生促进中心

副书记郭军杰强调，烟草已成为青少年健康成长的重要挑战，青

少年应成为无烟环境的倡导者和无烟文化的缔造者，推动无烟家

庭的建设和无烟社会的形成。随后，市第八人民医院副院长王欣

昌围绕烟草流行、青少年吸烟的危害、国内外控烟现状和公共场

所禁烟立法等四个方面展开宣讲，引导师生树立健康观念，践行

健康行为，自觉抵制烟草。此次活动以“政策解读+健康科普”
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双主线模式，聚焦青少年健康需求，使“每个人是自己健康第一

责任人”的健康理念深入人心。市爱卫促进中心将持续开展健康

巡讲活动，为健康南阳建设贡献力量。

（南阳市爱卫促进中心）

南阳市第六人民医院与漯河市传染病医院开展医防融合经

验交流。6 月 6 日，漯河市传染病医院院长安利军带队赴南阳市

第六人民医院开展医防融合专题交流。双方通过实地考察、座谈

研讨、专项对接等形式，深入交流传染病防治经验。在翟淑丽院

长的陪同下，交流团实地考察了结核病区、传染病透析室等重点

科室，详细了解市六院“医院-社区-家庭”三级联动的防治体系。

座谈会上，翟院长重点介绍了“医防融合责任护士”机制、信息

化平台建设等创新实践。安利军院长分享了漯河在社区筛查和重

点人群管理方面的经验做法。双方达成重要共识：一是建立常态

化协作机制，定期开展经验交流；二是联合开展健康宣教和科研

攻关；三是共建数据共享平台，实现全流程信息互通。此次交流

为提升豫中南地区传染病防治能力奠定了坚实基础，将更好地保

障区域群众健康。

（南阳市第六人民医院）

南阳市青训中心运动员在 2025 年河南省青少年国际式摔跤

冠军赛取得 3 银 1 铜。“奔跑吧·少年”2025 年河南省青少年

国际式摔跤冠军赛于5月 28日至6月 5日在河南省永城市举办，
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各地市共有自由跤运动员 484 人、古典跤运动员 402 人参赛。市

青训中心 9 名运动员代表南阳参赛，获得 3 银 1 铜等成绩并获得

体育道德风尚奖。刘佳玥获得自由式摔跤女子乙组 50kg 第二名，

李锦凡获古典式男子乙组 48kg 第二名，尹文浩获得古典式男子

乙组 52kg 第二名，王艺博获得古典式男子乙组 68kg 第三名。南

阳市青训中心运动员敢打敢拼，代表南阳市取得了优异成绩，不

仅展现了高超的竞技水平和顽强的拼搏精神，还极大鼓舞了南阳

市青少年摔跤运动员的士气，更好的备战省锦标赛和省十五运，

以无畏的勇气和坚定的信念书写更加辉煌的篇章。

（南阳市青训中心）

南阳市第八人民医院健康知识宣讲走进区消防救援大队。6

月 11 日，南阳市第八人民医院公共卫生科科长刘莹带领团队走

进高新区消防救援大队开展职业健康知识讲座。在讲座现场，刘

莹科长结合消防工作的特殊性和实际需求，详细讲解演示了心肺

复苏的抢救操作流程和急救要领，指导消防员掌握黄金 4 分钟急

救窗口期的关键操作；根据消防指战员的工作性质，为大家讲解

了生活中常见的职业疾病及慢性病的预防及改善；生动阐释了

“合理膳食、科学训练、压力调控、行为戒断”四大健康基石的

协同作用，获得大家的一致好评。讲座后，医务人员在现场为消

防队员测量血压、血糖，建立职业健康档案，针对队员们普遍关

心的健康问题，如高温作业下的水分补充、营养膳食搭配、日常

锻炼建议等，给予了科学而具体的健康指导。此次健康知识宣讲，
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消防指战员对医院精准对接需求、送教上门的举措给予高度评价，

期待深化合作机制，共筑职业健康防线。市八院将持续以专业力

量护航“逆行者”健康，用实际行动书写医者担当。

（南阳市第八人民医院）
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