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南阳市卫健体委办公室 2025 年 7 月 24 日

淅川县创新“四联两转变”机制
推进医共体建设高质高效

淅川县第二医共体以党建为核心驱动力，聚焦强基层目标，

通过创新支部生活联动、党课党纪联讲、党员活动联办、党建品

牌联创的“四联”机制，推动基层医疗服务能力提升，促进医德

医风和医院发展“两个转变”，让党建优势转化为强基层、促发

展的实效。

坚持支部生活联动，夯实“强基础”根基。医共体党委创新

“总医院支部+乡镇卫生院支部”结对帮联模式，总医院 5 个临

床支部与 5 个乡镇卫生院“一对一”绑定，通过组织生活联过、

党员队伍联建、业务工作联促，把党建力量转化为强基层的有效
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动能。每月党支部生活联席会议直击基层卫生院短板，协调胃肠

镜设备落户大石桥乡卫生院，与金河镇卫生院共建 120 急救站，

帮助盛湾镇卫生院建成胸痛单元，让基层有专科、有设备、有服

务。2023 年以来，淅川县第二医共体内 5 个乡镇卫生院诊疗范

围扩展至 12 个专科，诊疗人次增长 30%以上，基层服务网越织

越密，为基层医疗服务能力提升和优化筑牢了坚实的根基。 ​

坚持党课党纪联讲，推进“育人才”战略。医共体党委推动

“政治引领+技术赋能+医德铸魂”融合，构建“线上+线下+实践”

学习体系。线上微党课推送党纪解读和医德医风典型案例，以身

边事警示身边人；线下“杏林大讲堂”26 场讲座兼顾技术培训

与专题党课，邀请老党员讲述从医初心，组织观看警示教育片，

强化“敬畏生命、廉洁行医”理念。实践中推行“师徒双培养”，

县级专家下沉带教时既传技能也传服务理念，基层人员进修同步

提升业务能力与医德素养。2023 年以来，基层医务人员主动践

行医德规范，开展新技术 20 余项，实现业务与医德双提升，为

医共体各医院服务能力提升提供了人才保障。 ​

坚持党员活动联办，落实“暖民心”举措。淅川县第二医共

体党委推行“总院统筹+分院落地+党员带头”模式，以“强基层、

优服务、惠百姓”为落脚点，让优质服务下沉到群众身边。每次

服务活动前，各乡镇卫生院党支部吃透乡情，摸清基层群众意愿，

总医院根据各卫生院需求匹配党员专家组团服务，结合红色教育

活动，激励党员扎根基层一线，激发党员专家服务基层、下沉基

层的积极性和工作热情。今年以来，已开展联办活动 20 余次，
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从慢病随访到健康宣教，从下乡巡诊到讲授中医适宜技术，从电

话咨询到上门送诊，医疗卫生服务从“坐等上门”变为“主动敲

门”，医患之间心贴得更近，关系更加融洽，进一步凝聚起共建

共享的民心力量。

坚持党建品牌联创，锚定“提效能”目标。医共体党委创新

打造“1+8+5”党建品牌矩阵，以“建强基层、资源整合”为抓

手，让资源在基层活起来。在“仁医为民”总品牌引领下，盛湾

镇“英雄本色”、大石桥乡“爱心筑桥”等子品牌深耕基层，推

动三大资源共享：大型设备共享让 677 名乡镇住院患者在县级完

成检查，享乡镇收费、免来回奔波；远程诊疗中心为 400 余名基

层患者远程会诊，降成本、提效率；162 个家庭医生团队包村守

护群众健康，保日常、解急难。基层资源效能充分释放，为整体

服务能力跃升注入持续动能。

“四联”机制靶向强基层，“两个转变”实效初显现。淅川

县第二医共体党建引领推动了基层医风持续转优，党员带头下沉

基层赢得了群众的普遍赞誉，患者满意度稳定在 95%以上。技术、

服务、资源全面提质，基层医疗持续发展，“小病不出村、常见

病不出乡”成为常态，“县乡联动、优势互补”的医疗服务格局

基本形成，县域医疗综合实力稳步跃升，医共体建设行稳致远。

（淅川县卫生健康委）

河南省妇幼保健院专家团赴邓州义诊。7 月 12 日，来自河

南省妇幼保健院的权威专家团携眼科、口腔科、心理科、营养科、
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骨科五大科室力量，在邓州市妇幼保健院湍北新区开展儿童免费

健康筛查公益活动。此次义诊紧扣“五小”行动中关于儿童近视、

龋齿、肥胖、心理行为异常、骨骼发育异常等重点问题的干预要

求，为孩子们带来“一站式”健康守护。活动当天，尽管天气炎

热，仍有数百名家长带着孩子早早到场排队，现场秩序井然。河

南省妇幼保健院邓州医院业务院长吕志排表示，未来将持续响应

“五小”行动号召，常态化开展基层义诊、专家巡讲等活动，把

专业健康服务送到更多儿童身边，让早期健康干预覆盖更广范围，

为河南儿童的健康成长保驾护航。

（邓州市卫生健康委）

卧龙区医疗健康服务集团召开上半年运营分析会。近日，卧

龙区医疗健康服务集团召开上半年运营分析会，副区长冯自敬，

市第一人民医院院长马磊，区卫健委党组书记、主任李红范，区

医保局党组书记、局长金虎出席会议，会议由市一院党委书记窦

晓蓓主持。区卫健委相关科室负责人、集团各成员单位负责人以

及集团“一办六部”负责人参加会议。会议指出，上半年，卧龙

区医共体始终坚守以人民健康为中心的发展理念，将提升基层医

疗服务能力作为工作的重中之重，在多个关键领域取得了令人瞩

目的成绩。会议强调，要深刻领会新时代卫生健康工作的新要求，

在五个关键方面力求突破。一是深化体制机制改革，创新管理模

式，实现优质医疗资源科学配置，让资源在医共体内部流动更加

合理高效；二是加强人才队伍建设，为基层医疗注入新鲜血液，
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全面提升基层医疗服务能力；三是加快智慧医疗建设进程，构建

一个覆盖诊疗全流程的信息化平台，让医疗服务更智能、更便捷；

四是优化服务流程，创新服务模式，从细节入手改善群众就医体

验；五是深化医保支付方式改革，推动 DIP 付费方式在医共体内

规范实施，保障医保基金的合理使用。会议要求，各成员单位要

围绕五个重点持续发力，各相关部门负责人要以更高的标准、更

务实的举措，确保各项工作都能落到实处，取得实效。

（卧龙区卫生健康委）

唐河县“汉酱杯”乒乓球比赛圆满收官。7 月 20 日，唐河

县“汉酱杯”乒乓球比赛圆满落下帷幕。此次比赛吸引了 70 多

名乒乓球爱好者踊跃参与。比赛设置男子团体和女子单打两个项

目，分小组赛和交叉淘汰的赛制。在为期两天的赛程里，选手们

在球台上挥洒汗水，展现出了高超的球技和顽强的拼搏精神。经

过激烈角逐，男子团体创伟博队凭借出色的发挥和稳定的心态，

斩获冠军；银宇海啸队和鹏程万里队分别获得亚军和季军。女子

单打张丽、张小青和陈书珍分获冠亚季军。他们用实力诠释了对

乒乓球运动的热爱，为本次比赛画上了圆满的句号。通过比赛，

选手们不仅提高了球技，更收获了友谊和快乐，充分展现了唐河

县人民积极向上、团结奋进的精神风貌。未来，唐河县还将继续

举办各类丰富多彩的体育赛事，为广大群众带来更多的运动乐趣，

助力健康唐河建设。

（唐河县体育事业发展中心）
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南阳市召开加强未成年人文身治理和医美专项整治工作推

进会。7 月 17 日，南阳市未成年人文身治理和医美专项整治工

作推进会在南阳市疾控中心（市卫生监督所）北区召开，中心城

区四区卫生健康行政部门、卫生监督机构相关领导及医疗美容机

构法定代表人共 50 余人参加。会上，传达了宛护航专班办《关

于加强未成年人文身治理工作的通知》，要求进一步规范医疗美

容服务，不得审批医疗卫生机构开展未成年人文身项目;对已文

身且需去除的未成年人，提供安全规范的清除服务;打击非法行

医，对未取得《医疗机构执业许可证》擅自提供文身清洗服务的

行为依法处置。同时对全市医疗美容服务专项监督检查工作进行

部署安排，要求四区卫健部门根据检查时间和步骤安排，组织自

查和监督检查。会上还与参会的医疗美容机构签订《依法执业承

诺书》，压实医疗美容机构依法执业主体责任，同时邀请市疾控

中心秦曦科长为医疗美容机构进行专题培训。下一步，我市将紧

密联合相关部门对全市医疗美容服务机构、生活美容场所开展拉

网式监督检查，全面整顿医疗美容服务行业秩序，打击非法医疗

美容活动，以高度负责的态度护卫人民健康。

（委综合监督科）

南阳市“互联网+护理服务”，满足群众多样化健康需求。

为满足人民群众多样化、差异化的护理服务和需求，南阳市卫健

体委依托“豫健护理到家”服务平台，大力推广应用“互联网+

护理服务”，极大地提升了群众就医的便利性。“互联网+护理
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服务”主要提供两类服务内容：一是居家护理服务，以“线上申

请、线下服务”模式为主，行动不便的患者或家属可通过平台预

约，医疗机构护理专业人员按照要求上门提供专业、便捷的护理

服务；二是线上护理指导和健康咨询服务，设立互联网护理门诊，

老年病、慢性病、特殊疾病患者或孕产妇等人群可在线上进行专

业咨询。有需求的患者只需通过手机轻轻一点，就可预约中医、

母婴、静疗、伤口造口、眼科等 9 大类共 71 项服务。目前，全

市 49 家二级以上医疗机构全部开通“豫健护理到家”服务，注

册护士 4601 人，累计完成服务 3500 人次，服务量位居全省前列。

（委医政医管科）

2025 年全国场地自行车锦标赛南阳体校输送运动员获一金

一铜。7 月 10 日，2025 年全国场地自行车锦标赛暨 2025 年全国

青年场地自行车锦标赛在上海自行车馆拉开序幕。本次赛事为期

6 天，吸引了来自北京、河南、天津、河北等地的 20 余支专业

队、业余俱乐部及个人选手同场竞技。男子团体追逐赛经过三轮

的角逐，冠亚军争夺战在河南巴迪瑞自行车队和上海队之间展开，

最终，河南巴迪瑞自行车队战胜上海队登上最高领奖台，南阳市

体校运动员杨阳作为团体主力队员，参与了全部三轮的角逐。在

成年男子全能赛，杨阳通过捕捉赛、冲刺赛、淘汰赛、记分赛四

个小项比赛，获得总积分第三名的成绩。至此第十五届粤港澳运

动会场地、公路自行车项目的积分赛全部结束，市体校自行车队

输送运动员杨阳、王奎程、马永洁获得参赛资格，将参加 11 月
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举行的粤港澳全运会。

（南阳市体育运动学校）

南阳市康复医院健康义诊活动走进黑龙集卫生院。为践行公

立医院社会责任，进一步推进优质医疗资源服务下沉基层，切实

解决基层群众就医难题。7 月 12 日，南阳市康复医院专家团队

走进黑龙集卫生院，开展惠民健康义诊活动。义诊现场，来自该

院五官科，康复治疗部，骨科等科室专家团队迅速搭建起“临时

门诊”，为村民提供疾病诊疗、健康咨询、用药指导等一站式服

务，医护人员们的耐心、责任心和专业、敬业的态度受到了在场

群众们的一致好评。下一步，南阳市康复医院将继续秉持服务群

众的宗旨，常态化开展义诊活动，让医疗多跑路，让群众少跑腿，

为推进健康中国建设贡献力量。

（南阳市康复医院）
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