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南阳市卫健体委办公室 2025 年 7 月 29 日

中共中央办公厅 国务院办公厅印发
《育儿补贴制度实施方案》

新华社北京 7 月 28 日电 近日，中共中央办公厅、国务院办

公厅印发了《育儿补贴制度实施方案》，并发出通知，要求各地

区各部门结合实际认真贯彻落实。

《育儿补贴制度实施方案》主要内容如下。

为贯彻落实党中央关于完善生育支持政策体系和激励机制

的决策部署，推动建设生育友好型社会，制定本方案。

一、总体要求

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯

彻党的二十大和二十届二中、三中全会精神，坚持以人民为中心
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的发展思想，在发展中保障和改善民生，建立实施育儿补贴制度，

营造生育友好社会氛围。

工作中要做到：坚持改善民生、惠民利民，有效降低家庭生

育养育成本；坚持统筹衔接、保障公平，与现行民生政策相衔接，

确保符合条件的婴幼儿平等享受补贴；坚持尽力而为、量力而行，

统筹考虑人口发展状况和经济社会发展水平，合理确定补贴范围

和标准，确保财政可负担、政策可持续；坚持安全规范、简便易

行，严格资格审核，规范发放流程，提高办事效率，确保资金安

全，切实把好事办好。

二、补贴对象和标准

（一）补贴对象。从 2025 年 1 月 1 日起，对符合法律法规

规定生育的 3 周岁以下婴幼儿发放补贴，至其年满 3 周岁。

（二）补贴标准。育儿补贴按年发放，现阶段国家基础标准

为每孩每年 3600 元。其中，对 2025 年 1 月 1 日之前出生、不满

3 周岁的婴幼儿，按应补贴月数折算计发补贴。对按照育儿补贴

制度规定发放的育儿补贴免征个人所得税。在最低生活保障对象、

特困人员等救助对象认定时，育儿补贴不计入家庭或个人收入。

三、申领程序

育儿补贴由婴幼儿的父母一方或其他监护人按规定向婴幼

儿户籍所在地申领。具体程序如下。

（一）申请。申领人填写有关信息，提供婴幼儿的出生医学

证明、户口簿等材料，并对所提供信息及材料的真实性、完整性

作出承诺。申领人主要通过育儿补贴信息管理系统线上申请，也
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可线下申请。

（二）初审。婴幼儿户籍所在地乡镇政府（街道办事处）对

申请信息进行初审，村（居）民委员会协助做好相关工作。

（三）审核确认。县级卫生健康部门进行审核确认，并将相

关信息提供给同级财政部门。

（四）抽查。市级卫生健康部门按一定比例，对补贴对象信

息进行抽查。省级卫生健康部门根据需要开展抽查，实行动态监

管，确保资金安全。

四、资金来源和补贴发放

（一）财政分担比例。中央财政自 2025 年起设立共同财政

事权转移支付项目“育儿补贴补助资金”，对发放国家基础标准

育儿补贴所需资金，按比例对东部、中部、西部地区予以补助。

地方提标部分所需资金由地方财政自行承担。

（二）补贴发放时间。各省份结合实际确定具体发放时间，

提高发放效率，确保补贴及时足额发放到位。

（三）补贴发放渠道。发放渠道为申领人或婴幼儿的银行卡

或其他金融账户，鼓励通过惠民惠农财政补贴资金“一卡通”或

婴幼儿的社会保障卡发放。

五、管理和监督

（一）信息管理。建立全国统一的育儿补贴信息管理系统，

结合“出生一件事”联办，强化地区间、部门间信息共享。建立

信息管理制度，做好信息收集、处理和利用等工作，落实信息安

全责任，保障个人信息安全。加强信息动态监测，定期开展数据
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汇总分析，为做好政策评估及调整优化提供支持。

（二）全程监督。审计部门、财政部门要加强全过程监督检

查。纪检监察机关要强化监督执纪问责，严肃查处损害群众利益

的不正之风和腐败问题。育儿补贴制度实施情况主动接受社会监

督。卫生健康部门、财政部门加强资金使用管理，适时组织开展

绩效评价，切实提高资金使用效益。

六、加强组织实施

（一）加强组织领导。在党中央集中统一领导下，各地区各

有关部门要精心组织安排，明确职责分工，确保责任到位、保障

到位、落实到位。省级政府要加强统筹管理和财政承受能力评估，

确保育儿补贴政策与本地区经济社会发展水平相协调、与同类地

区保持大体平衡，确保本级财政和下级财政可承受、可持续。省

级卫生健康部门、财政部门要根据本方案，结合本地区人口与发

展实际，制定本省份实施方案，经省级政府同意后，报国家卫生

健康委、财政部备案。育儿补贴制度有关管理规范由国家卫生健

康委、财政部另行制定。

（二）做好衔接规范。各省份在市级行政区域内执行统一的

育儿补贴政策及标准，地区差异较小的省份也可在本省份内执行

统一的育儿补贴政策及标准。县级以下政府不得自行出台育儿补

贴政策或标准。省级或市级政府部门拟出台其他育儿补贴政策或

提标的，应加强事前论证评估，并按照民生政策备案有关要求，

报上一级主管部门备案。

（三）增强实施效果。结合孕产妇保健、住院分娩和婴幼儿
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预防接种、健康管理、户籍登记、社会保障卡申领等，优化服务

流程，做好政策宣传解读，提高群众知晓率。各地区各有关部门

要深入调研，广泛听取意见建议，评估育儿补贴制度实施情况，

及时总结经验做法、完善政策措施。

（新华社）

邓州市举行郑大一附院“优质服务基层行”暨协作医院揭牌

仪式。7 月 19 日，邓州市中心医院举行郑州大学第一附属医院

“优质服务基层行”暨协作医院揭牌仪式，仪式结束后，郑大一

附院的专家在中心医院开展坐诊、会诊和手术。此次“优质服务

基层行”活动是落实党的二十大精神，贯彻国家医改政策的有益

尝试，将优质医疗资源直接送到基层，有力地促进了医疗服务关

口前移，创新启动组团式帮扶资源全覆盖下沉，让更多群众在家

门口就能享受到优质、便捷的医疗服务。邓州市中心医院将以此

次合作为契机，一是强技术，依托郑大一附院优势资源，通过专

家驻点、远程会诊等方式，重点提升心血管、肿瘤等专科诊疗能

力；二是优管理，借鉴绩效考核、质量控制等先进经验，推动管

理精细化；三是育人才，通过骨干进修、科研合作等方式，打造

高素质医疗团队，从而在学科建设、服务能力、管理水平上实现

跨越式发展，为区域医疗卫生事业作出更大贡献！

（邓州市卫生健康委）

南阳市卫健体委党组理论中心组集体学习。7 月 22 日，南
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阳市卫健体委召开党组理论中心组（扩大）学习会议，深入学习

贯彻习近平总书记关于党的自我革命重要论述，全面落实中央八

项规定精神，专题部署医德医风专项整治工作。委党组书记、主

任顾理主持会议并讲话，委班子成员参加学习。会议采取“领学

+研讨”的形式，重点学习了《习近平总书记在二十届中央政治

局第二十一次集体学习时的讲话》以及《中央党的建设工作领导

小组召开会议深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精神推动学

习教育走深走实》等内容。通过逐字逐句研读、结合案例分析，

参会人员深刻领会到习近平总书记关于推进党的自我革命的重

要论述，明确了在新时代背景下，加强党的建设工作、深入贯彻

中央八项规定精神的重大意义与紧迫性。会议指出，作风建设永

远在路上，全体党员干部务必从战略高度深刻认识自我革命的重

要性。在实际工作中，要将学习贯彻习近平总书记重要讲话精神

切实融入到深入贯彻中央八项规定精神学习教育的各个环节。针

对医德医风有关问题，会议要求，一是要进一步提高政治站位，

清醒认识到当前我市医德医风建设面临的严峻形势，必须以严的

标准、实的措施、硬的作风加以集中整治。二是聚焦重点任务精

准发力，从全面自查自纠、强化教育引导、规范诊疗行为、纠治

医疗乱象、健全监督体系、严肃依法执纪这六个关键方面入手，

确保各项整治任务落到实处、取得实效。三是坚持统筹兼顾，严

格按照上级要求扎实做好规定动作，紧密结合实际情况，通过开

展专项整治行动，切实推动我市医疗卫生行业风气持续好转。会

议强调，要以此次集中学习为契机，持续坚持学习教育再深化、
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以上率下再带动、优良作风再发扬，将学习成果切实转化为推动

南阳市卫生健康体育事业高质量发展的强大动力。

（委机关党委）

南阳市召开第五轮全国艾滋病综合防治示范区工作联席会。

7 月 17 日，南阳市召开第五轮全国艾滋病综合防治示范区工作

联席会，市卫健体委四级调研员、疾控局负责人张立新主持，市

政府副秘书长李菡出席会议并讲话。市委宣传部、市教育局、市

公安局等艾防委成员单位主要负责人，邓州市、唐河县、镇平县

政府主管领导，各大专院校负责人，各县市区卫健委主管领导、

疾控科长（艾防办主任）、疾控中心主任、艾防科长共 100 余人

参加。会上，通报了全市艾滋病防治及示范区工作开展情况，疾

控中心党委书记、主任刘旭宣读了《南阳市第五轮全国艾滋病综

合防治示范区工作实施方案》中各成员单位的职责，再次明确部

门任务，压实责任。市教育局、市公安局治安支队介绍了我市教

育、公安系统工作作法及下一步工作部署。邓州市做了先进经验

交流。李菡副秘书长在讲话中指出，各级各部门要按照实施方案

要求，对照职责，结合实际，迅速行动，认真落实。一要高度重

视，充分认识当前艾滋病防治工作严峻形势。二要担当作为，持

续加大宣传教育力度，进一步扩大检测，坚持多病同防，切实提

升综合防治质量。三要履职尽责，持续完善联防联控工作机制，

强化督导指导，确保示范区工作有序开展。

（南阳市疾控中心）
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南阳市第六人民医院健康大讲堂干货解民忧。7 月 16 日，

南阳市第六人民医院在门诊大厅举办健康教育大讲堂，围绕“结

核病患者饮食指导”与“狂犬病预防”两大主题展开，吸引众多

患者及家属参与。结核二病区主任江秀慧以“结核病患者的科学

饮食”为主题。结合临床经验系统讲解关键营养素的补充要点，

从奶制品、豆类及深色蔬菜的高效补钙法，到红肉、动物肝脏与

维生素 C 蔬果的促铁吸收技巧；从贝壳类海产品、瘦肉的锌元素

补充，到维生素在增强免疫力、促进病灶修复中的核心作用，逐

一拆解日常饮食方案，现场互动频繁。预防接种门诊护士长刘琳

琳向大家讲授了有关狂犬病的预防知识，以“黄金 24 小时”处

置原则为切入点，通俗讲解暴露后伤口处理、疫苗接种时机及全

程免疫程序，强化“早预防、早处理”的健康意识。此次讲座内

容贴近需求，干货满满，受到患者和家属的一致好评。南阳市第

六人民医院将持续创新健康宣教形式，把权威、易懂的健康知识

送到群众身边，为提升全民健康素养、建设健康南阳贡献力量。

（南阳市第六人民医院）

报：市委、市人大、市政府、市政协领导。

送：省卫健委办公室、市委办公室、市政府办公室。

发：各县市区卫健委（卫健中心）、体育管理部门，委属和管理单位，委

机关各科室。
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