南阳市中心医院 南阳市妇幼保健院
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一、院内妇幼保健管理
院内开展妇女儿童生命全周期的保健服务，包括妇女保健（婚前保健、孕前保健、计划生育、青春期保健、更年期保健等）、孕产保健（孕产妇健康管理、产前筛查、产前诊断、产后康复等）和儿童保健（儿童健康检查、生长发育监测、疾病筛查、育儿指导、疾病预防及早期干预服务等）。提供免费产前筛查（孕早中期超声筛查、孕中期血清学筛查）、免费新生儿疾病筛查（新生儿“两病”、听力筛查）和免费艾滋病梅毒乙肝“三病”检测等公共卫生服务。
二、院外妇幼保健管理
南阳市妇幼保健院承担辖区内妇女保健、孕产保健和儿童保健工作。负责辖区业务培训指导，妇幼健康信息管理、适宜技术推广、项目管理、质量控制等工作。
	部门
	保健项目及重点工作

	孕产保健部
	妊娠风险评估与管理高危孕产妇管理

	
	孕产妇健康管理

	
	母子健康手册

	
	增补叶酸

	
	三病阻断

	
	产科质控

	
	出生缺陷医院监测

	
	出生缺陷评审

	
	产前筛查与产前诊断

	
	危重孕产妇医院监测

	
	危重孕产妇评审

	
	孕产妇死亡监测

	
	孕产妇死亡评审

	
	危重孕产妇救治

	妇女保健部
	婚前保健、孕前优生

	
	基本避孕项目

	
	两癌筛查

	儿童保健部
	0-6岁儿童健康管理(眼保健及视力筛查)

	
	5岁以下儿童(含新生儿)死亡监测

	
	5岁以下儿童(含新生儿)死亡评审

	
	新生儿救治

	
	儿童营养改善项目

	
	托幼机构卫生保健指导(含幼儿园体检)

	
	出生缺陷(遗传代谢病)救助项目

	
	新生儿筛查(新生儿两病、听力筛查)

	
	先天性心脏病筛查

	
	新筛中心筹建

	健康教育部
	公众号管理

	妇幼信息科
	“云上妇幼”管理

	
	《出生医学证明》管理

	
	妇幼信息年报



三、民生实事免费筛查项目
1、免费超声NT筛查：
NT筛查（颈项透明层检查）是在怀孕11周至13周+6天期间，通过B超测量胎儿颈后部透明层的厚度，用以评估胎儿是否存在染色体异常或结构畸形风险的一项早期产前筛查。这项检查对母婴无创，是孕期重要的首次排畸检查。错过11-13+6周免费超声NT筛查的孕妇，可在孕16-19+6周进行一次免费超声NF筛查。
2、免费血清学筛查：
孕中期血清学筛查，常称为“唐氏筛查”，是在怀孕15-20+6天期间，通过抽取孕妇静脉血，检测血清中甲胎蛋白（AFP）、人绒毛膜促性腺激素（hCG）和游离雌三醇（uE3）等生化指标的水平，再结合孕妇的年龄、孕周、体重等因素，来评估胎儿罹患唐氏综合征（21-三体综合征）、18-三体综合征以及开放性神经管缺陷风险的一项产前筛查方法。
3、免费新生儿筛查：
新生儿疾病筛查是针对新生儿开展的先天性疾病早期排查服务，核心是免费“两病”筛查、听力筛查：新生儿遗传代谢病“两病”（苯丙酮尿症、先天性甲状腺功能减退症）筛查，在新生儿出生3天并充分哺乳后（最迟不超过出生后20天）采集足跟血完成检测，早期干预可有效避免智力与体格发育异常；新生儿听力筛查采用无创伤耳声发射法，出生48小时至出院前完成初筛，未通过或漏筛者需在42天内到指定机构完成双耳复筛。

