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南阳市中心医院东院区脊柱外科一病区（畸形与肿瘤病区）是集临床、科研、教学于一体的市级重点专科，秉承“精诚仁德，求实创新”的院训，致力于为患者提供安全、精准、高效的诊疗服务。
科室与北医三院脊柱外科建立紧密医联体，形成“本地诊疗+北京技术”双轨模式。设59张床位，医疗团队由1名资深主任医师、2名副主任医师领衔，2名高年资主治医师、3名住院医师，以及4名主管护师等二十名医护人员组成，成员拥有硕博学历，具备丰富临床经验与专业技能。
技术优势突出，常规开展椎间孔镜、UBE等微创手术，成熟处理各类脊柱畸形、肿瘤、创伤及退行性疾病。依托多学科协作（MDT）、阶梯化治疗及快速康复理念，构建“诊断-手术-康复”一站式方案。配备层流手术室、高清微创系统、三维C臂机等先进设备，全面保障治疗效果与患者安全。
守护脊梁，挺立人生，我们始终以患者为中心，以精湛技术、先进理念和暖心服务，守护患者脊柱健康，重燃生活希望。
