南阳市中心医院东院区普通外科肝胆胰病区（特需外科）简介

作为河南省医学重点专科，科室依托普通外科核心亚专业，位于东院区6号病房楼7楼南区，整合肝胆胰脾外科、胃肠外科、疝与腹壁外科及腔镜微创外科专业，以先进设备与舒适环境为基础，构建普外疾病精准诊疗体系。

【普外专业特色与技术优势】

1. 肝胆胰脾外科领域：

专注复杂肝胆胰疾病诊疗，擅长肝癌、肝门部胆管癌、胆囊癌、胰腺癌的根治性手术，以及门静脉高压症分流/断流术、复杂胆道结石微创治疗。结合腹腔镜技术实现肝肿瘤、胆囊疾病的微创治疗。

2. 胃肠外科与肿瘤诊疗：

以胃癌、结肠癌、直肠癌根治性手术为核心，开展D2淋巴结清扫、低位直肠癌保肛术等标准化术式，同时推进腹腔镜下胃肠肿瘤微创根治（如腹腔镜胃癌根治、NOSES术式）。针对胃肠疑难疾病（如克罗恩病、肠梗阻）形成规范化诊疗流程。

3. 疝与腹壁外科及微创技术：

擅长各类腹壁疝（腹股沟疝、切口疝、造口旁疝）的开放及腹腔镜修补（TAPP、TEP、IPOM术式），针对复杂疝合并感染、巨大缺损等病例具备丰富经验。

【综合诊疗能力】

- 围手术期管理：建立普外疾病全程管理体系，在肠内/肠外营养支持、中心静脉穿刺（PICC、颈内静脉置管）、胆汁回输技术等领域形成标准化流程，结合重症监护设备及微量泵精准调控，保障复杂手术患者康复质量。

- 多学科协作：与肿瘤内科、影像科、病理科联合开展普外肿瘤MDT（多学科诊疗），制定个体化治疗方案，尤其在晚期胃肠肿瘤转化治疗、肝胆胰肿瘤综合治疗中提升患者生存质量。

【团队与服务理念】

科室以“普外技术省级标杆、收费标准市级亲民、温馨舒适及私密的环境、家庭化舒适化精细化服务”为宗旨，持续创新腹腔镜技术、快速康复外科（ERAS）等理念，致力于为南阳及周边地区患者提供高水平、规范化的普通外科诊疗服务。

门诊位置  工农路院区门诊楼1楼南区   周六下午及周日全天
