科室介绍
南阳市中心医院东院区普通外科是河南省医学重点学科、河南省临床重点专科（普通外科学），结直肠肛门外科是普通外科的核心亚专科之一，是华中胃肠腔镜联盟理事单位、国家结直肠息肉管理项目分中心、南阳市消化疾病（结直肠肿瘤）临床医学研究中心、南阳市胃肠道间质瘤诊疗中心以及南阳市肛肠疾病诊疗中心,是南阳市普通外科联盟和南阳市中心医院消化道肿瘤、胃肠间质瘤 MDT的核心牵头科室之一。学科拥有河南省结直肠肿瘤微创工程技术中心、南阳市大肠癌研究重点实验室等省市级科研平台，在历任学科带头人的引领下，实现了学科建设的飞速发展，多项临床技术在省内领先，部分甚至达到国内先进水平。

科室拥有梯度合理、技术力量雄厚的医疗团队。科室秉持规范化、专业化、个体化、微创化、快速康复外科治疗理念，能够独立开展普通外科常见及疑难疾病的诊治和手术；科室以胃肠道肿瘤的综合治疗、减重与代谢外科、临床营养治疗与消化道瘘、外科急危重症、损伤控制性外科、疝与腹壁外科、消化道肿瘤筛查及内镜下治疗（ESD、EMR和高频电切治疗术）为重点方向；医疗团队擅长腹腔镜胃肠肿瘤、结直肠肿瘤、胰体尾肿瘤、脾脏肿瘤及胃肠道其他良性疾病的微创手术治疗，在胃肠道间质瘤的综合治疗、直肠癌超低位保肛手术、结直肠肿瘤NOSES手术（极致微创手术）、直肠良恶性疾病的经肛门微创手术、疝与腹壁外科的开放与微创治疗等外科手术方面具有丰富的经验，并建立了标准的手术流程。
近年来，科室医疗团队科研成果丰硕，作为合作单位参与国家级科研项目 3 项，独立承担省级科研项目 2 项、市级科研项目 5 项，荣获河南省级科学技术进步三等奖 2 项、河南省医学科学技术进步二等奖 3项、南阳市科学技术进步一等奖1项、南阳市科学技术进步二等奖 1项，在业内赢得了广泛认可与赞誉。

主任办公室电话：0377-61669568
护 士 站 电 话：0377-61669569
医生办公室电话：0377-61669566

病  房  位  置：东院区5号病房楼6楼

南阳市宛城区长江北路与丹阳路交叉口

