风湿免疫科是南阳地区风湿病学会主委单位，河南省医学会风湿病分会常委单位，整体规模和技术水平在南阳地区均处于引领地位。拥有高级职称技术人员5人，硕士研究生8人，硕士研究生导师2名。在市卫健体委、市医学会和院领导的关心和指导下，经过全科工作人员的共同努力，科室得到了蓬勃发展，科室现有住院床位40张，年住院患者约1300人次，年门诊量2.3万人次。在南阳地区率先开展了唇腺活检、甲壁微循环，联合超声科开展肌骨超声等多项新技术和新业务。多次举办高质量学术会议，邀请国内、省内知名专家来宛讲学，积极参与周边地区学术活动，同时响应市医学会号召，深入南阳各县区医院交流学习，普及风湿病知识，提升南阳地区风湿病整体诊疗水平。并定期开展义诊活动，为基层患者解除病痛。

