妇科一病区是河南省临床重点专科，南阳市重点专科，河南省妇联授予“巾帼文明岗”称号。

特色：妇科微创手术，妇科内镜技术在国内处于先进水平，科室每年开展近千台三、四级微创手术

· 腹腔镜手术：应用于宫颈癌、卵巢癌、子宫内膜癌等妇科恶性肿瘤的根治性手术，并率先在南阳市开展单孔腹腔镜手术，满足患者对美观和快速康复的需求。

· 宫腔镜手术：用于处理宫腔病变、子宫肌瘤、生殖道畸形等。

· 经阴道手术：用于治疗盆底功能障碍性疾病，如尿失禁和子宫脱垂等。

科室在宫颈癌前病变的筛查与治疗以及复发性流产和女性盆底障碍性疾病的诊治方面也积累了丰富经验。

妇科一病区是一个以微创技术为显著特色，集医疗、教学、科研于一体的专业科室。
