南阳市中心医院创伤外科是集急诊救治、烧伤救治、创伤急救、感染急症、急腹症处置为一体的综合性临床科室，南阳市创伤救治中心及重点专科，临床、教学、科研为一体，承担急危重症首诊、分诊转诊及突发公共卫生事件处置任务。医疗设备先进，技术力量雄厚。经过30年持续发展已逐步发展成为集急诊创伤抢救室、EICU、急诊病房、急诊手术室，四位一体的现代化临床专业科室。科室床位40张；拥有独立的层流净化手术间。人员结构合理，其中高级职称4人、高年资主治医师7人，设创伤骨科、创伤颅脑外科、胸腹创伤外科、创伤显微外科等专业学组；每年抢救近万例创伤患者，为南阳市大型创伤一体化、一站式诊疗中心，践行“时间就是生命”理念，真正实现了创伤急危重症患者院前急救与院内救治无缝链接，时刻为豫西南地区创伤患者健康保驾护航！
