脊柱外科三病区（脊柱退行性病变病区）科室简介
我院脊柱外科三病区（脊柱退行性病变病区）作为南阳市重点专科及医院重点建设科室之一，南阳市骨科诊疗中心重点建设专科
一、专业团队
脊柱外科拥有一支经验丰富、技术精湛的医疗团队，包括主任医师1名，博士 1 名，硕士5 名，中级职称5名
二、脊柱退行性病变和脊柱疾病的诊治
我科主要以收治腰椎间盘突出，腰椎滑脱，腰椎管狭窄，胸椎间盘突出，胸椎管狭窄，颈椎病，颈椎间盘突出，颈椎管狭窄，颈椎不稳，脊柱退变性侧弯等脊柱退行性病变为主的群体，以及由上述因素导致的颈肩腰腿疼的患者和各种脊柱畸形、侧弯、脊柱骨折、脊柱肿瘤等。同时，科室积极开展多学科协作诊疗（MDT），针对复杂病例，组织神经内科、神经外科、疼痛科、康复科等多学科专家共同制定综合治疗方案，为患者提供全方位的治疗和康复指导。

三、科研成果
科室注重科研与临床相结合，近年来承担了多项科研课题，如河南省医学会省部共建青年项目1 项、南阳市科技攻关项目1项，河南省医学科技奖2项，南阳市科技成果奖3项，在国内外核心期刊发表学术论文 30 余篇，其中 SCI 收录论文 2篇。
