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普通外科脾脏病区集医疗、教学、科研于一体，技术力量雄厚，是河南省住院医师规范化培训基地、河南省医学重点学科和南阳市脉高压症诊疗中心。在杨科主任带领下，严谨求实、开拓创新。
本科室人才梯队完善，有主任医师2人、副主任医师2人等，硕士研究生6人，护理团队14人，主管护师2人。秉承“不忘初心、牢记使命”为患者除病痛。
科室常规诊疗范围：擅长诊治胃、肠、肝、胆、胰腺良恶性肿瘤，熟练治疗肠梗阻、消化道穿孔、胰腺炎等急腹症。
科室特色诊疗：
①肝硬化门脉高压、脾亢，消化道大出血：致力于门脉高压症多学科协作与个体化综合治疗，率先开展腹腔镜下脾切除贲门周围血管离断术等微创手术。
②经颈静脉肝内门体分流术（TIPS）：可减少肝硬化门脉高压致食管胃底曲张静脉破裂出血患者复发率，治疗难治性腹水疗效满意。
③胰源性门脉高压、脾亢胃底静脉破裂出血：因胰腺肿瘤等致脾静脉血栓形成，脾切除是主要治疗手段，良性病因患者可根治。
④脾脏外伤：开展保脾手术等，最大限度保留脾脏功能。
⑤脾脏肿瘤：包括脾血管瘤等良性肿瘤和原发性恶性肿瘤等恶性肿瘤。
⑥与血液系统相关的脾外科：内科治疗效果不佳时，切脾是最佳选择。
普通外科脾脏病区全体医护人员坚持宗旨，以提高技术和服务质量为己任，为健康保驾护航。
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