普通外科胃肠一病区科室简介
一、科室概况与定位
南阳市中心医院胃肠外科一病区是河南省普通外科重点学科，南阳市临床重点学科，是集医疗服务、教学、科研为一体的优秀科室。
诊疗范围（核心技术领域）
胃癌，胃肠间质瘤，肠道炎性疾病，十二指肠淤滞症，消化道出血等。开展腹腔镜胃癌根治 、胃癌扩大根治、联合脏器切除、胰十二指肠切除及各种转流手术等。
结直肠与肛管疾病：结、直肠癌，腺瘤恶变，家族性息肉病，肛瘘及慢性难治性便秘等，开展腹腔镜结直肠癌根治术、超低位直肠癌保肛，腹腔镜全结肠、直肠切除回肠储袋肛管吻合手术。
胆道结石、胆道肿瘤性疾病的手术治疗，阑尾炎、消化道穿孔、肠梗阻等急腹症的急诊手术治疗，腹膜后肿瘤切除等。
腹外疝：各种腹股沟疝，股疝，切口疝，脐疝等，开展腹腔镜腹壁疝无张力疝修补及成形术。
二、技术特色与优势
[bookmark: _GoBack]常规开展胃肠及肝胆胰良恶性疾病的微创手术治疗及腹腔镜疝修补术（TAPP/TEP）等微创手术。全面推行ERAS理念，胆囊结石、阑尾炎、腹壁疝等疾病开展日间手术，规范开展肠内、肠外营养支持治疗，促进患者快速康复。
三、教学与科研
科室承担着医学院校实习、住院医师规范化培训及进修医师的培养任务。并积极参与国家级及省市级科研项目，推动学科持续发展。
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