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手术一部是豫西南影响力最大、技术最强、综合实力一流的集临床、教学、科研为一体的麻醉手术中心，总体实力位于省内前列。 2014年被国家卫计委授予首批麻醉住院医师规范化培训基地， 2022年成为河南省医学重点（培育）学科。 手术一部现有麻醉医师27名，麻醉护士7名，其中主任医师1人，副主任医师8人，博士研究生1人，硕士研究生9人；手术室护士40名，副主任护师2名。近年来，承担市级科研项目4项，获得河南省医学科学技术成果二等奖2项、三等奖1项，南阳市科技成果二等奖3项，获得国家发明专利3项。 手术一部始终以“麻醉手术患者的安全为中心”，设立麻醉亚专业学组，很好的保证了麻醉手术患者的安全。 手术一部2024年完成手术室内麻醉19272例，手术室外麻醉25200例。高质量的麻醉和术中管理水平为医院各种手术的顺利开展提供了有力的安全保障，极大地推动和保障了全院外科学的发展和进步。 科室除保障围手术麻醉期间的麻醉安全及治疗急性疼痛疾病的同时，还承担医院危重病人抢救治疗和复苏、术后镇痛及门诊无痛检查与治疗等工作。近年来逐步开展了各类急性疼痛治疗及顽固性失眠治疗，取得了良好的社会效应。
