
健康教育活动记录表
活动时间： 2025年11月19日 活动地点：中洲社区

活动形式： 公众咨询活动

活动主题： 呼吸不畅，当心慢阻肺病

组 织 者： 公共卫生科
主 讲 人： 呼吸科、中医科、公共卫生科
接受健康教育人员类别：辖区居民 接受健康教育人数：80人

健康教育资料发放种类及数量：发放种类：5种 数量：400份

活动内容：

1、悬挂宣传横幅

2、设立健康咨询台

3、摆放宣传版面

4、发放健康处方

活动总结评价:

2025 年 11 月 19 日是第 24 个“世界慢性阻塞性肺疾病日”，今年的主题

是“呼吸不畅，当心慢阻肺病”，宣传活动针对性强。通过这次宣传活动，了

解慢阻肺是常见的、可以预防和治疗的疾病，呼吸困难、慢性咳嗽和(或)咳瘀

是慢阻肺最常见的症状，也可能伴有胸闷和喘息的相关知识，此次活动成效满

意。

存档材料请附后

☑书面材料 ☑图片材料 ☑印刷材料 □影音材料 □签到表

□其他材料

填表人（签字）： 李鋆 负责人（签字）：魏小强

填表时间：2025年11月19日








